INTERVENCOES REALIZADAS NO AMBITO DO PROJETO DE EXTENSAO-
AMBIENTE: ESPACO DE SAUDE E CIDADANIA EM DIFERENTES ESPACOS
URBANOS

Ana Paula Diniz Arruda, Reane Fonseca Martins, Maria Aparecida Horta, Walter
Batista Cicarini, Maria do Socorro Pena Pacheco

O projeto de extensdo, Ambiente: Espaco de Salde e Cidadania é desenvolvido de
forma interdisciplinar e integrativa envolvendo as disciplinas do ciclo béasico e
profissional. A cada semestre diferentes espacos urbanos e comunidades sdo assistidas
pelo projeto. Para o desenvolvimento do projeto utilizou-se a metodologia da
problematizacdo, onde o aluno inicia o percurso do projeto considerando a realidade
concreta identificando problemas e propondo possiveis intervencfes para os problemas
levantados. No segundo semestre de 2018 trés espacos foram visitados e pesquisados
pelos alunos, com a aplicacdo de intervencdes propostas pelos grupos de alunos sob a
orientacdo de um professor. Primeiro espaco: Instituicdo Projeto Vida no municipio de
Sabara /MG, intervencbes realizadas: orientacdo sobre higiene corporal com
distribuicédo de Kits de higiene, atividade ludica (Confeitaria cooperativa) e uma palestra
sobre os cuidados com o meio ambiente. O publico alvo foram criangas que residem na
instituicdo. Segundo espago: Instituto Geriatrico Afonso Pena no municipio de Belo
Horizonte/MG, foram realizadas as seguintes intervencdes: revitalizagcdo de um espago
para o plantio de uma horta com o objetivo incentivar o contato dos idosos com areas
verdes e doacdo de materiais de limpeza. Terceiro espacgo: area ocupada as margens da
BR 262, regido nordeste (entre os bairros Goiania e Nazaré) no Belo Horizonte/MG,
realizou-se no local uma limpeza da area com remocdo de lixos e entulhos e
orientagdes/sensibilizacdo junto aos moradores sobre questdes relacionadas ao acumulo
de lixo e os cuidados com o ambiente para evitar doencas, bem como a degradacao do
local em que residem. As intervencdes realizadas pelos alunos impactam as areas
visitadas, pois sdo relacionadas diretamente com os problemas levantados. O projeto
teve alcance de diferentes publicos (criangas, idosos e moradores de rua) evidenciando a
importancia de deslocarmos o olhar para espacos distintos. Esse tipo de trabalho,
mostra-se importante, pois proporciona um aprendizado fora dos muros da graduacéao.
Além disso, permite aos participantes, vivenciarem a realidade e desenvolverem seu
lado cidadéo.



