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O Programa Saúde na Escola (PSE), política intersetorial da Saúde e da Educação, foi instituído em
2007.  As  políticas  de  saúde  e  educação  voltadas  às  crianças,  adolescentes,  jovens  e  adultos  da
educação  pública  brasileira  se  unem  para  promover  saúde  e  educação  integral. Introdução:  O
presente estudo trata-se de um relato sobre uma intervenção, realizada pelos acadêmicos do sétimo
período  do  Curso  de  Enfermagem  da  UNIVERSO-BH,  em  campo  de  estágio.  Destacou-se  a
importância  desse  programa  e  como  é  valido  no  desenvolvimento  das  crianças  na  escola.  Foi
solicitado pela Funcionária Adriana, em conjunto com o gestor responsável pela Unidade Básica de
Saúde Conjunto Paulo VI,  a  apresentação  de uma palestra  sobre  Higienização  em geral  e  sobre
Bullying, visto que este último foi verificado como o de índice gerador de conflitos entre os alunos.
Objetivo: Sensibilizar as crianças sobre a importância da higienização pessoal e sobre o Bulling, e o
que  devem  fazer  e  a  quem  devem  procurar  quando  isso  acontecer.  Metodologia:  Realizou-se
palestras educativas sobre os dois temas, banner;  criou-se kits (escovas e pastas de dentes, a partir de
uma doação adquirida pelo preceptor de estágio) e uma lembrancinha para cada aluno que participou
das palestras. No final de cada palestra solicitou-se um voluntário para demonstrar na prática do que
foi apresentado. Resultado: Houve a participação de todos os alunos, na demonstração da prática e a
melhora da higienização e dos conflitos do bullying com o acompanhamento da escola juntamente
com o programa PSE.  Conclusão:  Ao realizarmos este trabalho,  identificamos a importância da
atuação do programa PSE – Programa Saúde na Escola e o quanto a Enfermagem pode contribuir
com esse crescimento. 
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