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Entre as doencas decorrentes da pobreza, ou caréncia de saneamentos bésicos,
destacamos a ocorréncia de doencas parasitarias. Entende-se que parasitismo é apenas
um dentre muitos tipos de associacdo de dois organismos e ndo ha um carater Unico
possivel para rotular um animal como parasita (Wilson, 1980). O presente trabalho
objetivou analisar de forma critica e reflexiva a apresentacdo dos académicos do quarto
periodo de Enfermagem da Universidade Salgado de Oliveira — UNIVERSO BH,
trazendo, ao corpo discente, a educacdo em saude com foco na prevencao, controle e
tratamento das parasitoses. Desta forma, a comunidade ficou ciente dos riscos que essas
doencas podem causar no organismo e as medidas necessarias para a prevencdo. A
metodologia aplicada foi uma revisdo dos trabalhos apresentados na VII FESCENF, no
dia 25 de outubro de 2018, que compreendem diversos instrumentos ladicos na area da
saude, como: varal dos ciclos bioldgicos das parasitoses e suas prevencdes; quebra-
cabeca da higienizacdo das maos e dos alimentos; a forma correta de lavar as maos
usando tinta e a roleta educativa. No presente estudo, observou-se que o0s ciclos
evolutivos das parasitoses sdo diferentes, entretanto, uma medida preventiva simples,
como a higienizacdo das maos, ¢ fundamental, pois 80% das infeccbes comuns sao
contraidas e transmitidas pelo contato com as méos, podendo ser evitadas apenas com a
lavagem usando agua e sabdo, tais como: Giardiase, Enterobiase e Ascaridiase. Além
disso, existem também outras doencas em que o individuo fica exposto ao vetor devido
a situagdes socioecondmicas, como casas com parede de barro, com restos de madeira e
as palafitas, como as que favorecem a transmissao da doenca de Chagas pelo barbeiro.
Convém lembrar ainda que existem parasitoses contraidas por alimentos contaminados,
como: a Teniase, com a ingestdo de carne de porco mal passada e a Toxoplasmose, com
a ingestdo de frutas e legumes contaminadas. Portanto, os trabalhos ludicos
apresentados na VII FESCENF da UNIVERSO sdo de grande relevancia para educagédo
sanitaria, visando a conscientizacdo sobre a transmissdo e formas de prevencdo das
doencas infecto-parasitarias prevalentes na populacéo brasileira.
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