
A Visita Técnica Monitorada ao Tribunal Regional do Trabalho da 3a Região - Minas 
Gerais - Varas do Trabalho de Belo Horizonte ( Justiça do Trabalho de 1a. Instancia) tem 
como objetivo geral,  contribuir para a formação teórico-prática dos estudantes de direito 
demonstrando por fim a  relevância social da produção e socialização do conhecimento e como 
objetivos específicos a visitaçāo e o conhecimento das Varas da Justiça do Trabalho de Belo 
Horizonte. Na oportunidade os alunos acompanharam a realização de  audiências na 
Justiça do Trabalho de Belo Horizonte. Os eventos de extensāo universitária se prestam a 
oportunizar a vivência da pratica do operador do direito e neste caso, das funcionalidades 
do judiciário trabalhista. Busca-se gerar um beneficio com a oportunidade de experiência 
previa, com melhor preparação para a pratica jurídica consultiva ou contenciosa em 
qualquer uma de suas muitas possibilidades. Justifica-se a realização de referida 
atividade de extensāo, pois o conhecimento da funcionalidade pratica do poder judiciário 
trabalhista em 1a instancia, se torna indispensável para o futuro operador do direito do 
trabalho. A experiência com a estrutura, hierarquia, funções , trabalho e exercícios do 
orgāo visitado, através da visita técnica com a assistência de audiências justifica ainda 
pela ampla oportunidade que o acadêmico possui de vivenciar diversos seguimentos 
profissionais em atuação conjunta ( advogados de reclamante e reclamada, serventuários, 
partes, testemunhas, alem da atuação dos Juízes e do Ministėrio Publico). As habilidades 
gerais a serem desenvolvidas englobam a experiencia da pratica jurídica,  
desenvolvimento do ensino e a pesquisa em resposta as demandas da sociedade, 
comprovar a socialização do conhecimento academico.Por fim no que se refere às 
habilidades específicas com relação à disciplina de direito do trabalho tem-se o  
desenvolvimento das audiências de conciliaçāo e instrução , aplicação dos princípios do 
direito do trabalho, produção de provas. 


