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INTRODUCAO

A leptospirose ¢ uma zoonose muito agressiva que acomete caes, ratos e
humanos. O presente artigo tem como objetivo abordar de forma objetiva
os principais aspectos, bem como etiologia, sinais clinicos, diagndstico ¢
tratamento desta doenga.

METODOLOGIA

Para pesquisa do tema foram utilizados artigos cientificos "Leptospirose
canina - Revisdo de literatura", "Leptospirose Canina - Revisdo
Bibliografica" de Erica Versiani, "Contribuigdo Para o Estudo da
Leptospirose Canina em Portugal" de Sofia Isabel, "Leptospirose Canina:
Diagnostico Etiologico, Sorologico e Molecular e Avaliagdo da Protecdo
Cruzada Entre os Sorovares ICTEROHAEMORRHAGIAE E

COPENHAGENI" de Angela Manetti e "Leptospirose Canina".

RESUMO DE TEMA

Leptospirose ¢ uma doenga de carater mundial considerada uma zoonose
que acomete animais, tanto silvestres como domésticos e também o ser

humano. Em meio urbano os principais reservatorios sdo os caes devido
ao seu convivio e contato direito com humanos e ratos de esgoto. A
doenga geralmente ¢ encontrada proxima a areas com saneamento basico
precario, expondo humanos, caes e ratos a infecgao.

O agente etiologico da leptospirose, ¢ uma bactéria pertencente a ordem
Espirochaetales, familia Leptospiraceac e o género Leptospira.
Apresentam forma espiralada ou helicoidal, possuem endoflagelos e
motilidade, extremidades em forma de gancho.

Nesse género estdo presentes espécies patogénicas e ndo patogénicas
(saprofitas). O contato direto ou indireto com o material contaminado por
leptospira ¢ a forma de transmissdo. As fontes de transmissdo sao
principalmente: 4gua ou solo contaminado com urina infectada, de
hospedeiros de manutengdo ou acidentais, a urina infectada e tecidos de
animais infectados. Essas fontes podem transmitir através de ingestdo,
contato com mucosas, contato com feridas e abrasdes, mordeduras e
fomites.

E importante entender os dois grupos intervenientes neste ciclo para
compreender a infeccdo e transmissdo da doenca — hospedeiros de
manutengdo ou reservatorios (HM) e hospedeiros acidentais ou
incidentais (HA).

O hospedeiro de manutengdo ¢ a espécie onde a infeccdo ¢ endémica,
transferida por contato direto entre animais. Ja os hospedeiros acidentais
ou incidentais tem baixa susceptibilidade a infecgdo, porém tem severos
efeitos patogénicos, fase renal curta e uma transmissao ineficiente dentro
da mesma espécie.

Os sinais clinicos apresentados pela leptospirose sdo bastante amplos e a
apresentacdo mais grave ¢ a classica doenga de Weil. a apresentag@o
clinica da leptospirose ¢ bifésica, apresentando uma fase aguda ou
septicémica (leptospiremia) que dura cerca de uma semana, seguida de
uma fase imune, produzindo anticorpos e excretando leptospiras na urina
(leptospiruria). Nos humanos as formas principais sdo a anactérica de
baixa mortalidade caracterizada por infecgdo subclinica ou de grau leve,
podendo haver febre de inicio subito, mialgia, dores de cabega, dor
abdominal, entre outros sintomas. E também a forma ictérica, muito
grave com alta mortalidade e complicagdes multi-sistémicas, como
vasculite, alteragdo da func@o hepatica, insuficiéncia renal aguda e
frequente envolvimento pulmonar (Angela Manetti, 2008). no Céo ocorre
a infecc¢do pelo sorovar infectante, que ¢ uma doenga hemorragica aguda,

insuficiéncia renal e hepéatica. o animal apresenta ictericia, febre e dores
musculares. infectados pelo sorovar canicola, ocorre a nefrite intersticial
aguda com menor comprometimento hepatico.

O diagnostico ¢é feito por meio de exames laboratoriais (podem ocorrer
alteracdes hematologicas) e achados na anamnese. Através da bioquimica
sérica podem ser identificados quadros de azotemia com alta
concentragdo de creatinina e uréia, elevacdo das enzimas do figado,
aumento no nivel de bilirrubina e de transaminases.

A soroaglutinagdo microscopica (SAM), ¢ definida pela Organizagio
Mundial de Satide (OMS) e Ministério da Saude no Brasil com a
aplicacdo de antigenos vivos, a qual identifica anticorpos existentes na
duragdo de 7 a 10 dias apds a infeccdo (BRASIL, 1995), citado por
CASTRO et al.,, 2010. outros métodos bastante eficazes sdo o PCR
(Reagdo em Cadeia de Polimerase) e ELISA (Ensaio Imunoenzimatico).

O tratamento da leptospirose ¢ bem especifico, levando em consideragio
cada diagnéstico e cada caso. Dentre as formas existentes as mais
utilizadas sdo hidratagdo, corre¢do dos distarbios hidroeletroliticos,
dialise, transfusdo sanguinea e antibioticoterapia. Além disso também sdo
utilizados antibiodticos ( doxiciclina, penicilina, ampicilina, amoxicilina,
quinolonas, e macrolideos), esses antibioticos tem objetivo de reduzir a
multiplicacdo sistémica do agente, assim diminuindo o tempo de
eliminagdo pela urina.

Identificando a gravidade da infec¢@o logo no inicio, e a existéncia de
disfungdo renal e hepatica. Em animais com ocorréncia de Vomitos, a
alimentagdo oral ¢ suspendida, para animais com ocorrencia de uremia e
gastrite urémica a utilizagdo de antieméticos de acdo central e protetor
gastrico, transfusdes sanguineas em caso de hipoalbuminemia grave
concomitante ou suspeita de pancreatite. Caes com tratamento intensivo
auxiliados por antimicrobianos adequados e fluidoterapia.

Para roedores e animais silvestres, ¢ necessario o isolamento desses
animais para evitar a disseminagdo. Controle de roedores, ambientes
limpos mantendo sempre livre de residuos solidos e liquidos e em
periodos de enchentes evitar o acesso do ambiente externo, pois ha
formagdes de liquidos residuais, e onde as leptospiras se mantém por um
longo periodo de tempo.

CONSIDERACOES FINAIS

A leptospirose ¢ uma doenca enzoodtica de escala mundial que acomete
caes, humanos e ratos. Em animais de reproducdo podem causar grande
prejuizo econdmico, ¢ em animais domésticos traz grande sofrimento,
sendo entdo uma doenga com urgéncia de ser tratada e radicada.

PALAVRAS CHAVE
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