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A danca e educacao do corpo e do movimento estao interligadas, pois a pratica
da danga envolve o desenvolvimento fisico, emocional e cognitivo, promovendo
o aprendizado através do movimento, é despertado pela importancia do
movimento e expressao corporal no desenvolvimento humano, bem como pelos
beneficios da danga como forma de arte, comunicagdo e desenvolvimento
pessoal. O artigo intitulado Danca Educacéao: o copo e 0 movimento no espaco
do conhecimento da autora lda Mara Freire tem como objetivo refletir sobre a
Danca-Educacao envolvendo professores e pesquisadores do Brasil e Inglaterra
evidenciando as diferentes formas de ensino entre os paises, através de
variados métodos, tais como o uso de videos durantes as aulas, onde a partir
dos videos vistos pelos alunos faziam com que expandissem a imaginagao em
nao copiar os movimentos vistos e sim criar novos movimentos. E através de
relatos de experiéncia, pontuando como principais diferencas e formas, mas
como sendo uma forma eficaz para demonstrar técnicas, coreografias e inspirar
os alunos, pode perceber que a danca na Inglaterra ndo é apenas uma opgao e
sim inserida como matéria nas escolas e os professores tém uma preparacao
mais eficaz em relagdao ao Brasil, onde no Brasil existem vérias razdes pelas
quais o ensino da danca no Brasil pode nao ser tao levado a sério quanto deveria.
Isso inclui a falta de investimento na area, a falta de valorizacao da cultura e das
artes em geral, a auséncia de politicas publicas voltadas para a promog¢ao da
danca e a falta de conscientizagdo sobre os beneficios e importancia da dancga
na sociedade. No entanto, é importante destacar que existem iniciativas e
profissionais dedicados que buscam valorizar e fortalecer o ensino da danca no
pais.de expressao que pode ser apreciada e praticada por pessoas de todas as
idades, géneros, origens étnicas e habilidades fisicas., ela transcende barreiras
demogréficas e culturais, sendo acessivel a todos que desejam se envolver
nessa forma de arte, mas o ensino da danca pode ser inclusivo quando sao
adotadas abordagens e praticas que atendam as necessidades e capacidades
de todos os alunos, independentemente de suas habilidades fisicas, limitagbes
ou diferencas. E importante promover um ambiente inclusivo, adaptando as
aulas e oferecendo suporte adequado para que todos os alunos possam
participar e se beneficiar da experiéncia da dancga. No artigo a autora sente a
necessidade de demostrar como a danca pode amenizar os problemas de
inclusédo a pessoas com deficiéncia e dar um novo sentido, atribuir um novo
significado, promovendo mudancas positivas na forma como percebemos e
lidamos com situacdes, emocdes ou experiéncias, permitindo-nos encontrar
novos sentidos e perspectivas. Isso pode contribuir para o crescimento pessoal,
o bem-estar emocional. Pois quando falamos de corpos com deficiéncia,
podemos pensar em diferentes tipos de danca inclusiva, como a danca inclusiva
contemporanea, danca em cadeira de rodas, danca adaptada para pessoas com
deficiéncia visual ou auditiva, entre outras. Essas formas de danca buscam
adaptar os movimentos e técnicas para permitir a participacao plena e inclusiva
de pessoas com diferentes tipos de deficiéncia. Dai a importancia na formacao
do profissional para ensinar a danca para pessoas com deficiéncia sendo



fundamental para garantir uma abordagem adequada e inclusiva. E importante
que os professores busquem especializacdes, cursos e workshops especificos
sobre danca inclusiva, aprendendo técnicas de adaptacdo, conhecendo as
necessidades e particularidades dos alunos com deficiéncia, e desenvolvendo
habilidades de comunicacdo e inclusdo. Dessa forma, eles estardo mais
preparados para oferecer aulas de qualidade e promover uma experiéncia
significativa para todos os alunos. Esse Trabalho, onde o objetivo foi fazer uma
reflexao sobre a Danca-Educacao, partindo de uma experiéncia intercultural, nos
possibilitou perceber que um dos desafios para os professores no contexto
britanico estd em manter a danca como uma atividade curricular relevante e
intensificar o seu desenvolvimento. Enquanto no contexto educacional brasileiro
o desafio pode ser incluir a danca como uma atividade curricular e capacitar o
professor para ensina-la a todos os alunos, inclusive as criangas e aos jovens
com necessidades educativas especiais.



