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As maloclusoes sao classificadas como o terceiro maior problema de saide
bucal do mundo, perdendo apenas para a cdrie, e doenca periodontal. A
mordida cruzada posterior e definida como a relacao anormal vestibulo-lingual
de um ou mais dentes da maxila, com um ou mais dentes da mandibula, quando
0s arcos dentdrios estao em relacdo céntrica , podendo ser uni ou bilateral.




A maloclusao e caracterizada como uma alteracao no crescimento, ou no
desenvolvimento cranio facial com repercussao estética e psicossocial em criangas e
adultos. Também é de origem multifatorial, com atuacoes hereditarias, congenitas,

funcionais, ambientais, e socioeconOmicas e educacionais.




mordida cruzada esquelética: é o tipo de problemas que causa um comprometimento
das bases 6sseas:;

mordida cruzada funcional: se caracteriza pela ocorréncia de um desvio em razao de
uma acomodac¢ao da mandibula.

mordida cruzada unilateral: acontece quando o desalinhamento dos dentes aparece
apenas em um dos lados;

mordida cruzada bilateral: ocorre quando o desalinhamento aparece nos dois lados;

mordida cruzada dento alveolar: é diagnosticada quando ocorrem alteracdées apenas
na inclinacao dos dentes.



Figurg 6.2 = Mordida cruada posterior
unilateral do lodo esquerdo.

MCP unilateral MCP bilateral




Os habitos deletérios sao descritos na literatura como principais
fatores etiologicos de ma oclusao nos estagios da denticao decidua
e mista sendo eles:

—




Como resultado dessas alteracoes nos arcos, observa-se tanto a

insatisfacao estética do individuo como também alteracodes de :




Numa oclusao fisiologica (mordida ideal), os dentes posteriores superiores devem
cobrir 0s dentes inferiores, como se fosse uma relacao tampa/caixa. Ou seja, a arcada
superior (tampa) deve ser maior que a inferior (caixa) para um correto encaixe!
Quando ocorre o contrario, a caixa maior > do que a tampa, temos a MCP. .




O que acontece se a MCP nao for tratada?

A MCP deve ser tratada assim que diagnosticada, por diversos motivos:

Nao se corrige naturalmente
Provoca desgaste anormal na superficie oclusal
Desenvolve problemas periodontais por trauma oclusal

Provoca interferéncias no crescimento normal dos arcos dentarios




Tratamento na denticéo decidua e mista

Estudos mostram que quando a maloclusao e corrigida precocemente, pode afetar
positivamente o desenvolvimento da denticao permanente; dessa forma, um plano de
tratamento adiantado, o qual envolva a expansao da arcada dentaria superior quando a

mordida cruzada for dentaria, e a disjuncao quando for esquelética e de grande
importancia.

Dentédria: Quando ocorre a inclinagdo dos dentes

Esquelética: Quando hd comprometimento das bases osseas




\‘

Considerando que a sutura palatina mediana sofre ossificacao antes
dos 15 anos de idade, o momento ideal para a disjuncao sutural e
entre 8 e 15 anos, pois sao os periodos de pico de desenvolvimento
0sseo cartilaginoso.

expansao rapida da maxila




Dis Wm@[r@s Hass e Hw@x

Hass: Dento muco suportado Hyrax: Dento suportado




Haas Hyrax






Paciente de 23 anos, com mordida cruzada bilateral posterior associada a ma oclusao de classe Il divisao de
mordida aberta anterior, foi feito a correcao do ploblema transverso por meio de disjuncao maxilar tardia, sem
assisténcia cirtargica, com hyrax. Resultado da disjuncao, com abertura de mordida transitoria. O resultado final
foi obtido com aparelhos fixos para a correcao da classe ll, foi realizado exodontia dos primeiros pré- molares, e

dos segundos pré - molares inferiores, com efeito de camuflagem.




Conclusgo

O diagnostico precoce e de fundamental importancia , e 0S
resultados se mostram satisfatorios quando se planeja um
tratamento adequado. O tratamento de mordida cruzada posterior
de origem por contato prematuro em dentes deciduos dentoalveolar
e esquelético, consiste na expansao e disjuncao maxilar .
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