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Toxoplasmose

Toxoplasmose:
o gato nao € o vilao

INTRODUCAO

A toxoplasmose € uma zoonose causada pelo
protozoario que infecta principalmente gatos como
hospedeiros definitivos, mas infecta também outras
espécies de vertebrados homeotérmicos. Tem como
agente etiolégico um protozoario Toxoplasma gondii
(T. gondii), um parasita intracelular obrigatorio que
desenvolve parasitismo intracelular e ocorre com
muita frequéncia na populacdo humana sob a forma
de infec¢éo cronico-assintomatica.

METODOLOGIA

O estudo através das fontes citadas teve como
objetivo agregar conhecimento sobre a toxoplasmose :
Scielo books; Artigo de revisdo/toxoplasmose; Temas
em saude.

RESUMO DO TEMA

A toxoplasmose pode ser adiquirida pela ingestdo de
agua ou de alimentos contaminados com o0 oocistos
esporulados, presentes nas fezes de gatos ou de
outros felinos, ingestdo de carnes cruas ou mal
passadas, principalmente de porco e de carneiro, que
abriguem os cistos do protozoario toxoplasma gondii.
Pode ainda ser adiquirida pela ingestdo de leite cru
contendo taquizoitos do parasita ,0 diagnéstico da
toxoplasmose € baseado na sorologia, juntamente
com a interpretagdo clinica dos resultados.As técnicas
automatizadas no diagndstico soroldgico trouxeram a

tona a presenca de anticorpos residuais, 0s quais
produziram resultados duvidosos e/ou inconclusivos,
tornando  necessario 0 uso de  métodos
parasitologicos, técnicas de biologia molecular, que
permitem um diagnéstico precoce e seguro,
monitorando a carga parasitdria de gestantes e
validando o tratamento utilizado.
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CONSIDERACOES FINAIS

A toxoplasmose é um agravo de distribuicdo mundial e
sua importéncia clinica estd no risco que representa
aos organismos imunocomprometidos, a gestante e ao
concepto no potencial de causar vérias lesdes e
malformagBes graves. A infeccdo pelo Toxoplasma
gondii, frequentemente evolui de forma assintomatica.
A prevencdo pode ser feita por meio de uma ou de
combinacgbes: educacgéo das gestantes ndo imunes ou
suscetiveis sobre comportamentos preventivos;
tratamento das gestantes com infeccdo aguda,
tratamento dos fetos infectados e tratamento precoce
dos recém-nascidos, mesmo que assintomaticos,
permitindo que os cuidados do recém-nascido sejam
otimizados a fim de melhorar o progndstico dessas
criangas.
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