Sindrome do osso navicular em equinos: aspectos radiograficos
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Introdugdo

O presente trabalho tem por objetivo abordar informagdes
sobre a sindrome do osso navicular e seus aspectos
radiograficos, uma vez queessadoenga que ocorreno
0sso sesamoide, pode comprometer a locomogdo de
equinos. Além da claudicagdo e alteragdes locomotoras, os
animais podem apresentar dor cronica e progressiva na regidao
palmar/plantar do casco, devido ao comprometimento das
estruturas ao redor dessa regido.O seu diagndstico
geralmente é obtido pela associagdo dos sinais clinicos a
exames complementares, sendo eles: exames radiograficos e
os ultrassonograficos.

Metodologia

O estudo foi realizado com base em pesquisas cientificas
sobre o tema, tendo como apoio na construgdo do contetdo,
informagdes coletadas em artigos produzidos
pela “Equine Veterinary Journal”. Também foram coletadas
informagdes e imagens radiograficasda  pesquisa
produzida por WAGUESPACK, W.; & HANDSON, R., 2010.

Resumo do tema

A sindrome do osso navicular
apresenta de forma degenerativa, atingindo o
osso sesamoide distal e pode comprometer todo o
aparelho podotroclear do animal. Essa doenga atinge todas as
ragas equinas e pode ser causada devido a sobrecarga de um
dos membros, além do excesso de forga, trabalho,
peso, aplicagdo incorreta da ferradura, ou até mesmo fatores
hereditdrios. Diante disso, pesquisasapontam que essa
sindrome é responsavel por aproximadamente um ter¢o dos
casos de claudicagdo.

é uma doenga quese

Essa afec¢do pode apresentar sem a presenga de uma lesdo
visivel, por isso, é importante sempre observar as modificagdes
estruturais do equino, antes de comegarem a aparecer 0s
sinais clinicos. Quando aparecem, a principal alteragdo é no
movimento do animal, além de dor local nho momento da
avaliagdo, e membros flexionados. No entanto, além das
avaliagbes fisicas e anamnese, 0sexames de imagens
radiograficos ou ultrassonogréficos sdo imprescindiveis e
fundamentais para identificar a sindrome.

Diante das varias estruturas internas e envolventes do casco,
os exames radiograficos possibilitam visualizar e avaliar o
grau da alteracdo patoldgica, pois fornecem uma boa avaliagdo
das estruturas 6sseas do membro, identificando assim, através
das alteragbes anatdmicas,a sindrome do o0sso navicular.
Sendo assim, algumas projegdes sdo mais comumente
recomendadas, sendo elas
a Latero-lateral, dorsoproximal-palmaro /plantarodistal

obliqua e a palmaro/plantaro proximal-palmaro/plantaro distal
obliqua. Além disso, preza-se pelo posicionamento
adequado das imagens,a fim degarantiruma melhor
confiabilidade e qualidade das imagens.

Conforme demonstrado na
apresenta visao

452 palmaroproximal-palmarodista e manifesta invaginagdes si
noviais aumentadas ao longo daligagdo distal na borda
distal. A projegdo (b) é lateromedial e apresenta angulo palmar
negativo (os processos palmares da falange distal sio mais
baixos do que a pinga), além da quebra do metacarpo do

Figura 1, a projecao (a)

casco. A (c), é palmaroproximal-palmaro distal e demonstra
esclerose na cavidade medular e pequena
demarcagdo corticomedular. E por ultimo, a
projecdo (d) é dorsopalmar e demonstra um cavalo com

desequilibrio medial para lateral. Diante disso, pode-se concluir
que todas as imagens anteriores indicam o

diagnéstico de sindrome navicular,
dsseas

devido as alteragdes
radiograficas presentes em diferentes projecGes

ortogonais.

(a) (b)
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Figura 1: Imagens radiograticas do o0sso navicular em
diferentes proje¢des (Fonte: Adaptado: WAGUESPACK, W.;
HANDSON, R., 2010)

Por fim, como observado anteriormente,
varias alteragdes podem ser  identificadas nos exames
radiograficos. No entanto, pesquisas revelam que esse

método de exame complementar fornece um detalhamento
menor que os exames
ultrassonograficos devido a sobreposicdo de estruturas que
se encontram de forma adjacente, mesmo utilizando
diferentes aspectos radiograficos.

Diante disso, a forma mais utilizada para identificagdo dessa
sindrome, seria a ultrassonografia transcuneal. E importante
ressaltar que para a realizagdo dos exames, é ideal que o
casco estejafeito, limpo e sem ferraduras para evitar
qualquer interferéncia nos resultados.

Consideracgoes Finais

Essa doenga afeta multiplas estruturas dos cascos dos
equinos e apresenta diferentes estagios de gravidade,
afetando diretamente a biomecanica de movimento do
animal. A associa¢cdo de exames radiograficos, associados ao
histérico e um excelente exame fisico permitem detectar
mais precocemente os danos teciduais dos cascos e
consequentemente, a sindrome do osso navicular.
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