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Em atendimento a disciplina de Esportes coletivos: basquetebol, da faculdade Centro
Universo Belo Horizonte, o presente texto relata a experiéncia de pratica pedagogica
desenvolvida para uma turma de dez alunos de dezesseis a dezessete anos do Ensino
Médio de uma escola da rede estadual de Belo Horizonte. O objetivo central foi
vivenciar o ensino dos fundamentos basicos que fazem parte do processo de ensino-
aprendizagem da referida modalidade esportiva. Para tanto, metodologicamente,
realizou-se uma pesquisa bibliografica, a fim de selecionar as atividades pedagdgicas
tendo uma abordagem qualitativa, exploratoria e descritiva. Além disso, foram
disponibilizados uma aula pratica de 60 minutos, 10 bolas de basquete, 06 cones e
duas lixeiras vazias. Importante relatar que a aula ocorreu com supervisdo do
professor de Educacéao Fisica Fernando. O fundamento basico selecionado para o
grupo foi manejo de corpo e manejo de bola tendo como método de ensino a
abordagem analitica e global recreativo. Para realizar as atividades utilizamos bolas
de basquete emprestadas pela faculdade UNIVERSO e algumas ja disponiveis na
escola. A estrutura da escola ndo era tdo adequada, ndao havia quadra com as
marcagoes do basquete e nem cestas; mas isso ndo nos impediu de realizar uma boa
aula com aquilo que nos foi disponibilizado. Adaptacdes também foram feitas no
decorrer da aula por questdes climaticas visando o bem-estar dos alunos. Tanto o
professor quanto os alunos estavam bem empolgados e se mostraram integrados a
todas as atividades propostas, foram compreensivos e ajudaram na adaptagao dos
materiais (cestas) e da quadra. Passamos por uma experiéncia muito proveitosa, lidar
com a diversidade dos alunos e manejar a turma exige muito jogo de cintura e
planejamento. Conseguimos vivenciar e entender a importancia de repassar o
conhecimento de forma eficaz e adaptada as condicdes.
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