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O artigo € uma revisao sistematica que analisa estudos anteriores sobre a eficacia da utilizagao
de overdentures mandibulares com suporte de dois implantes na melhoria da retencgao,
estabilidade e qualidade de vida em pacientes com dentaduras completas maxilares.

A revisdo sistematica incluiu 12 estudos clinicos randomizados que compararam a eficacia das
overdentures mandibulares com dois implantes com as dentaduras completas convencionais. Os
resultados mostraram que o uso de overdentures mandibulares com dois implantes aumentou
significativamente a retengdo e estabilidade em comparacdo com as dentaduras completas
convencionais. Além disso, a qualidade de vida dos pacientes foi melhorada com o uso de
overdentures mandibulares com dois implantes.

A metodologia utilizada neste artigo foi a revisdo sistematica, que busca identificar, avaliar e
sintetizar todos os estudos relevantes em uma determinada area tematica. Os autores realizaram
uma busca sistematica em varias bases de dados eletrénicas, selecionaram estudos de acordo
com critérios pré-definidos de inclusdo e exclusdo, avaliaram a qualidade metodolégica dos
estudos e extrairam dados relevantes. Os resultados foram apresentados qualitativamente e os
autores fizeram uma avaliagdo critica dos resultados dos estudos incluidos e discutiram as
implicacOes clinicas das descobertas para a pratica odontologica.

Esse artigo apresentou evidéncias de que a retencao e estabilidade das dentaduras totais
superiores pode ser melhorada com o uso de proteses dentérias overdenture suportadas por dois
implantes mandibulares. A revisdo sistematica encontrou altas taxas de sobrevivéncia dos
implantes e satisfagcdo dos pacientes com essa modalidade de tratamento. Além disso, a andlise
mostrou que a técnica é uma opcao viavel para pacientes desdentados totais que procuram uma
alternativa mais confortavel e eficaz em termos de fungdo mastigatéria e qualidade de vida.

Os autores concluiram que o uso de overdentures mandibulares com dois implantes pode ser
uma opcao eficaz para melhorar a retencao, estabilidade e qualidade de vida em pacientes com
dentaduras completas maxilares. No entanto, mais estudos sdo necessérios para determinar a
longevidade dos resultados a longo prazo e a comparagdo com outras opgoes de tratamento,
como proéteses fixas.



