
Wallace Rodrigues e Vitor Santiago de Moura


O artigo é uma revisão sistemática que analisa estudos anteriores sobre a eficácia da utilização 
de overdentures mandibulares com suporte de dois implantes na melhoria da retenção, 
estabilidade e qualidade de vida em pacientes com dentaduras completas maxilares.


A revisão sistemática incluiu 12 estudos clínicos randomizados que compararam a eficácia das 
overdentures mandibulares com dois implantes com as dentaduras completas convencionais. Os 
resultados mostraram que o uso de overdentures mandibulares com dois implantes aumentou 
significativamente a retenção e estabilidade em comparação com as dentaduras completas 
convencionais. Além disso, a qualidade de vida dos pacientes foi melhorada com o uso de 
overdentures mandibulares com dois implantes.


A metodologia utilizada neste artigo foi a revisão sistemática, que busca identificar, avaliar e 
sintetizar todos os estudos relevantes em uma determinada área temática. Os autores realizaram 
uma busca sistemática em várias bases de dados eletrônicas, selecionaram estudos de acordo 
com critérios pré-definidos de inclusão e exclusão, avaliaram a qualidade metodológica dos 
estudos e extraíram dados relevantes. Os resultados foram apresentados qualitativamente e os 
autores fizeram uma avaliação crítica dos resultados dos estudos incluídos e discutiram as 
implicações clínicas das descobertas para a prática odontológica.


Esse artigo apresentou evidências de que a retenção e estabilidade das dentaduras totais 
superiores pode ser melhorada com o uso de próteses dentárias overdenture suportadas por dois 
implantes mandibulares. A revisão sistemática encontrou altas taxas de sobrevivência dos 
implantes e satisfação dos pacientes com essa modalidade de tratamento. Além disso, a análise 
mostrou que a técnica é uma opção viável para pacientes desdentados totais que procuram uma 
alternativa mais confortável e eficaz em termos de função mastigatória e qualidade de vida.


Os autores concluíram que o uso de overdentures mandibulares com dois implantes pode ser 
uma opção eficaz para melhorar a retenção, estabilidade e qualidade de vida em pacientes com 
dentaduras completas maxilares. No entanto, mais estudos são necessários para determinar a 
longevidade dos resultados a longo prazo e a comparação com outras opções de tratamento, 
como próteses fixas.


