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INTRODUCAO

A presente revisdo de literatura apresenta de forma expandida a doenca do
pénfigo, uma doenca autoimune que ataca o0 sistema tegumentar de
algumas espécies, elucidando o seu desenvolvimento, a atuagdo de agentes
patogénicos como possiveis desencadeadores da doenca, sinais clinicos,
diagnostico e o tratamento. Enquadrando-a no tema aplicacdo da
microbiologia e imunologia na rotina veterinaria, tomando como base
artigos cientificos e estudos em sala.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para desenvolvimento do resumo foi a analise de
textos, artigos produzidos por médicos veterinarios especializados em
dermatologia, que abordam as doengas do complexo Pénfigo.

Ademais com finalidade de embasar o presente, perquiriu o relatério de
estagio supervisionado de uma académica como apresentacdo da sua
concluséo de curso, onde a mesma acompanhou casos de Pénfigo nos
hospitais veterinarios, os quais estagiava, e na ocasido relatou o quadro
clinico, exames e tratamentos adotados, bem como, os progndsticos.

RESUMO DE TEMA

O Pénfigo é uma dermatose autoimune, que pode ser desenvolvida por
humanos, cées, gatos, equinos, ovinos e caprinos. E uma doenca que
acomete o tecido epitelial em suas varias camadas, ocasionando desordens
cutaneas vesiculo-bolhosas, erosivas e ulcerativas. O termo “Pénfigo”
deriva do grego Pemphix, cuja traducéo refere-se a bolha, e por extenséo,
doenga bolhosa (BARRETO, 2012)4.

Os queratinécitos sdo células produtoras de queratina que estdo presentes
em grandes quantidades na epiderme, ficam justapostas, ligadas entre si
por desmossomos, estes por sua vez, possuem estruturas de natureza
protéicas denominadas de desmoplaquina, desmogleina do tipo 1,
desmogleina do tipo 3 e desmocolina. Nessa patologia, ocorre a
degeneragdo das proteinas do desmossomos e o descolamento dos
queratindcitos ocasionando a acantolise.
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Figura 01 Comparagao da epiderme em situacdo normal em relagédo com
a mesma acometida pelo pénfigo vulgar (WACHHOLZ et al, 2022).

De acordo com a camada da acantdlise intraepidérmica, a patologia
pénfigo é subdividido em: pénfigo folidceo e eritematoso, ocorrendo na
camada granulosa ou subcorneal, onde ocorre a destruicdo dos
desmossomos por autoanticorpos (anti-desmogleina 1 e anti-desmocolina)
e pénfigo profundo ou vulgar, lesionando camadas mais baixas da
epiderme, mais especificamente no extrato suprabasal, com a acdo dos
autoanticorpos anti-desmogleina 3 e a desmogleina 1. Estes
autoanticorpos sdo da classe de imunoglobulinas G (IG1 e 1G4),
produzidos por plasmécitos (células diferenciadas a partir do linfdcito B e
especializada na produgdo de anticorpos).

O mecanismo eliciador da anticorpogénese ndo esta totalmente elucidado.
A predisposicdo genética parece ser fator importante no desenvolvimento

da autoimunidade, fato este que explicaria a maior incidéncia em certas
racas (BALDA, 2002) 2, como Akitas, Chow Chow, Doberman Pinschers
e Dachsunds (BARRETO., 2012) 4. No entanto, outros fatores também séo
arrolados como possiveis desencadeadores, como por exemplo os agentes
patogénicos. Nessa hipétese, com a fagocitose do microrganismo pela
célula, ocorre uma coestimulacéo dos linfécitos autorreativos, através de
coestimuladores denominados CD8 e B7, tornando-os ativos e
desencadeando a doenca autoimune ou, através do mimetismo, onde 0s
peptideos do microrganismo se acoplam as autoproteinas das células do
organismo fazendo com que, por semelhanca, as células de defesa
acreditem que elas sdo substancias estranhas e comecem a combaté-las.

O diagnéstico do pénfigo se da pela anamnese e exames complementares
como a raspagem cutanea, swabs para citologia e bidpsia. Na analise do
microscopico, normalmente revelard “células de tzank", os quais sdo
queratinécitos  acantoliticos, com grande nimero de neutréfilos
degenerados e/ou eosindfilos.

Figura 02 - Células de TZANK analisadas em microscopia 6ptica. Em (A)
observa-se um queratinécito que sofreu acantélise, sendo que inclusive
suas bordas estdo com um tom de coloracdo mais intenso, devido a este
processo. No fundo da Iamina h& grande presenca de neutrofilos, alguns
inclusive degenerados. Em (B) verifica-se dois queratindcitos em lados
opostos devido a acantélise. (WACHHOLZ et al, 2022).

No animal que desenvolve o Pénfigo, aparecem ao longo do sistema
tegumentar lesdes crostosas e pustulas; alopecia difusa, hiperqueratose nas
narinas e coxins, podendo inclusive afetar mucosas, e sinais sistémicos
como febre, apatia e perda de apetite.

Figura 03 - Presenca de pustulas, crostas, alopecia e hiperqueratose nos
membros inferiores em um animal da espécie canina, diagnosticado com
pénfigo folidceo (BARRETO, 2019).
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A terapia ortodoxa para as doencas do complexo pénfigo consiste em doses
didrias imunossupressoras de glicocorticoides (BALDA, 2002) 2, o mais
utilizado entre os farmacos é a prednisolona ou prednisona, que atuam
inibindo a migracéo leucocitaria para o sitio de inflamacéo e a proliferagéo
dos linfdcitos B. Inicia-se o tratamento com doses altas, pelo

periodo de 14 dias, e ap6s a melhora nos sinais clinicos, é reduzida.
Também sao utilizados tratamentos tdpicos, shampoos e sabonetes a base
de enxofre e vitamina E, para alivio do processo inflamatério, hidratagéo
da regido lesionada e remog&o das crostas.

Figura 04 - Antes e depois de um buldogue apds o tratamento oral e topico
(ARAUJO, 2019).

CONSIDERAGOES FINAIS

Esse resumo expandido apresentou o Pénfigo como uma das doencas
autoimunes dentre um leque de outras doengas que podem acometer o
sistema tegumentar de cdes, gatos, equinos e ovinos, enquadrando-o na
aplicacdo da microbiologia e imunologia no dia-a-dia dos médicos
veterindrios, bem como, apresentar uma doenga rara e elucidar os sinais
clinicos que sdo observados.

Destarte, explanar sobre os principais exames adotados por profissionais
da medicina veterinaria para chegar a um diagnéstico preciso e 0s
tratamentos através de ingestdo de farmacos imunossupressores de
glicocortictides e como esses atuam no sistema imune, evitando que os
autoanticorpos destruam as células do organismo.
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