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INTRODUCAO

O bem-estar animal que hoje impacta de maneira
significativa na producao animal, seja no aspecto
econdmico ou no aspecto social, pois esta cada vez mais
em evidéncia na opiniao publica. Pode ser definido como o
estado de um individuo frente as suas tentativas de se
adaptar ao ambiente em que esta inserido, sendo bastante
complexo e individualizado para cada espécie, raca e
sistema de producao. A definicao também se estende aos
animais de companhia, que atualmente vivem os efeitos da
domesticacao e antropomorfizacao, refletindo em
problemas comportamentais. Neste contexto, as medicinas
complementares surgem como aliadas, agregando
beneficios as diversas espécies animais. Visam a
restauracao e manutencao da saude, abordando o
individuo como um todo, considerando o ambiente em que
vive, a sua alimentacao, a sua interacao com outros
animais e com os tutores. Dentro deste panorama, espera-
se gue os conhecimentos e praticas relacionadas ao bem-
estar animal e as medicinas complementares crescam em
conjunto, em direcao a uma melhor qualidade de vida dos

animais nos ambientes de producao e domeésticos.

METODOLOGIA:

O meétodo de pesquisa utilizado é o qualitativo, apoiando-
se em técnicas de coletas de dados, também quantitativas,
a pesquisa nao busca enumerar ou medir eventos e sim
para obter dados que expressao os fendomenos citados. O
estudo foi desenvolvidos atras de pesquisas bibliografias,
gue foram no Bem-estar animal e medicinas integrativas
Leonardo Rocha Vianna, Bruna Aparecida Lima Goncalves,

Camila de Castro Andrade. Pubvet.

RESUMO DO TEMA

A compreensao do bem-estar animal, em sua plenitude, vai
além do funcionamento biologico harmonioso do ser, o
qual pode ser mensurado objetivamente por parametros
fisiologicos e indices de produtividade e reproducao. A
subjetividade do animal também é de extrema relevancia.
Entende-se que um animal em bem-estar pleno tem

condicOes de expressar seu comportamento natural,

estando saudavel, bem alimentado e sentindo-se seguro,

de modo a nao sofrer de angustia, dor ou medo.

A interacao com os animais de estimacao ou “pets” é de
grande significado psicolégico para o ser humano,
trazendo-lhe bem-estar fisico, sentimentos de afeto, amor,
seguranca e companhia, sendo muito notaveis o0s
beneficios em pessoas vulneraveis tais como idosos,
doentes cronicos e pacientes psiquiatricos, por exemplo.
Atualmente, a quantidade e a importancia dos pets vém
crescendo, de modo que a convivéncia com 0s animais se
tornou uma parte essencial da vida humana. O bem-estar
animal pode ser avaliado objetivamente pelo
comportamento e de variaveis fisiologicas. Entretanto, o
fenomeno da antropomorfizarao dos animais de
companhia € uma tendéncia que dificulta essa avaliacao
objetiva, além de poder contribuir negativamente para a

propria saude e bem-estar do individuo

CONSIDERACOES FINAIS

Os conceitos de bem-estar nos pets também serao
renovados principalmente com o auxilio dos profissionais
gue se especializam nas medicinas naturais e energéticas e
Irao ajudar o ser humano na compreensao dos animais de
companhia e suas necessidades naturais. Em um momento
gue diversas enfermidades secundarias ao estresse
aumentam nas populacoes de caes e gatos domiciliados, as
medicinas complementares que compreendem o individuo
em sua plenitude e singularidade se fazem ainda mais

necessarias.
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