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Resenha

A diabetes mellitus € a doenca enddcrina mais comumente observada no contexto
clinico de atendimentos aos pequenos animais, consistindo em uma desordem
endocrino pancreatica em que as células Beta, responsaveis pela producdo do
horménio insulina, por alguma circunstancia ainda n&o descritas em literatura,
reduzem sua secrecdo ou deixam de secreta-lo (diabetes mellitus tipo 1), ou ocorre
uma resisténcia periférica a insulina (diabetes mellitus tipo 1l). Gatos diabéticos
comumente sao obesos, fator este decorrente do excessivo aporte calérico causado
comumente pela alimentacédo de livre escolha com ragédo seca felina. A perda de
peso reduz a intolerancia a glicose, provavelmente devido a melhora da resisténcia
insulinica induzida pelo sobrepeso/obesidade. A reducao efetiva do peso do animal
geralmente requer uma combinacdo da restricdo caldrica, através do aumento no
teor de fibras consumidas e com a melhora do gasto calorico/energético, através da
pratica de exercicios. Esta patologia geralmente é suspeitada através da evidéncia
de sinais clinicos comuns: polidria, polidipsia, polifagia e emagrecimento, todavia, o
diagnostico € findado com a demonstracdo de hiperglicemia de jejum persistente,
através da anadlise laboratorial de amostras sanguineas, e glicosuria, através da
analise laboratorial de amostra urinaria, sendo que demonstragdes de hiperglicemia
isoladas ndo implicam num diagndstico definitivo para o animal devido as alteracbes
metabdlicas ocasionadas por meio da administracdo de glicocorticoides ou outros
horménios hiperglicemiantes, que podem elevar os niveis da glicose na corrente
sanguinea. A curva glicémica pode ser estabelecida como método diferencial para o
diagndstico entre os tipos de diabetes. O tratamento da diabetes felina consiste em
protocolos de insulinoterapia, monitoramento glicémico, acompanhamento
terapéutico pelo médico veterinario, manejo nutricional, pratica de exercicios em
nivel adequado e readequacao da rotina do animal.
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