SISTEMA URINARIO — OBSTRUCAO URETRAL EM GATOS - RESENHA

O sistema urinario € composto pelos rins, ureteres, bexiga e o canal da uretra, e tem
como funcédo a filtragem do sangue e formac&o da urina pelos rins, conducao da
mesma pelos ureteres até a bexiga, que por sua vez, ira armazena-la e expelir através
do canal da uretra. A obstrucao uretral € uma condicao patolégica muito comum nos
felinos, que acomete mais os machos que as fémeas, devido sua uretra mais fina e
alongada. O desenvolvimento da Doenca do Trato Urinario Inferior de Felinos (DTUIF)
€ multifatorial e esta relacionada com a formacgéo de calculos chamados de urdlitos
que sao depositados nos canais urinarios, causando a obstrucdo, e podem ser
classificados por sua composicdo em: estruvita, oxalato de célcio e urato. Os
principais sinais clinicos do gato obstruido sdo: hematuria, distria e polaquidria,
podendo ser classificada em obstrucdo uretral parcial ou completa. Também sé&o
observados lambedura constante do pénis do animal. Esta condi¢cdo clinica é
considerada emergencial e pode levar o animal a ébito por rompimento da parede da
bexiga e parada cardiaca, se ndo for rapidamente aplicada técnicas de intervencéo.
S&o alguns fatores de risco para o desenvolvimento da doenca a obesidade,
confinamento, ambientes ou condicbes de estresse, erros na alimentacdo como
racdes secas ou ricas em proteinas de origem animal, e principalmente a ingestédo de
pouca agua. Um fator que predispde os felinos a formacdo de urdlitos € a forte
concentracdo de sua urina devido a baixa ingestdo de agua, que se deve ao fato de
sua origem desértica e adaptacado de seu organismo ao baixo consumo de liquido,
favorecendo a formacgéo desses célculos. O diagndstico pode ser obtido através do
histérico clinico e exame fisico do paciente, com o auxilio de exames laboratoriais,
radiografias e ultrassonografias. Como essa condi¢cdo obstrutiva é considerada
emergencial, o tratamento consiste primeiramente em alivio dos sintomas de dor com
analgesia, desobstrucdo imediata atraves de aplicacdo de suave massagem no pénis
do gato para a remocao de possivel tampao uretral ou urdlito, na porcéo distal da
uretra peniana. De acordo com o grau de comprometimento da obstrugcao, pode ser
necessario a introducao cuidadosa de sonda uretral para a descompressao da bexiga
e, em seguida, a lavagem vesical para retirada dos tampdes e cristais. Gatos com
histérico de urdlitos, devem ser observados e monitorados, necessitando de exames
periédicos. Mudancas ambientais em suas condi¢des de vida e alimentagdo adequada

séo mediadas para se evitar recidivas da doencga.
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