QUALIDADE DE OVOS COMERCIAIS
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INTRODUCAO

A avicultura de postura tem evoluido muito nos
altimos anos e o seu produto - o ovo -, € um
elemento de grande importancia e alto valor
nutritivo na alimentacdo humana. Oferece um
balanco quase completo de nutrientes essenciais,
além de possuir custo baixo permitindo o consumo
alimentar de alto valor nutricional pela populagéo
de baixa renda. Assim, como os produtos naturais
de procedéncia animal, o ovo também é perecivel,
e perde qualidade caso ndo sdo apropriados o
armazenamento e conservagdo logo apos o
periodo de postura e até a comercializacao.
Medidas preventivas devem ser tomadas por
orgaos fiscalizadores durante a producdo para
impedir que ocorram erros durante a manipulacéo
dos ovos para 0 consumo humanao.
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METODOLOGIA

O resumo bibliografico foi desenvolvido através
de pesquisa em artigos cientificos sobre
gualidade de ovos comerciais para consumo
humanao.

PREOCUPACAO COM A QUALIDADE

Indmeros sdo os fatores que contribuiram no
decorrer dos Uultimos anos para um aumento
significativo no consumo de ovos, um alimento de
alto valor nutritivo na alimentagdo humana.
Oferece um balanco quase completo de nutrientes
essenciais com proteinas, vitaminas, minerais e
acidos graxos de excelente qualidade. Além disso,
possui custo baixo permitindo o consumo pela
populacdo de baixa renda. A qualidade do ovo
pode influenciar na aceitabilidade do produto nas
prateleiras dos supermercados ou pelos
consumidores, sendo percebidos através de
atributos sensoriais, nutricionais, tecnolégicos e
sanitarios. Assim, como todo produto natural de
procedéncia animal, o ovo também é perecivel,
perde a qualidade caso nao sejam apropriados o
armazenamento e  conservacdo. Durante
armazenamento podem ocorrer alteracdes nas

caracteristicas fisicas e quimicas do ovo. O
acréscimo da temperatura ira causar desnaturagado
das proteinas presentes na albumina e liberar agua
e diéxido de carbono e proporcionar o aumento da
alcalinidade e comprometer diretamente a
membrana vitelinica modificando o sabor do ovo.
Outro fator de perda de qualidade do produto é
guando se associa em embalagens impréprias ou
exposicdo dos ovos as correntes de ar ou agentes
contaminantes, quando isso ocorre 0 produto
acaba sofrendo modificacBes mais significativas e
de forma rapida, pois estara mais susceptivel ao
ataque de microrganismos indesejaveis. A perda
da qualidade do ovo é um fator diario que ocorre
sucessivamente nas distribuidoras e nos diversos
tipos de estabelecimentos, e com isso torna-se
necessario desenvolver um padrao de qualidade
com utilizacdo de métodos analiticos objetivos na
avaliacdo da qualidade do produto. De acordo com
a legislacéo brasileira, os ovos devem apresentar
caracteristicas visuais e organolépticas
satisfatérias acomodados em embalagens
contendo informacfes referente a cor da casca,
classificacao e tipificacao.
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Fonte: Autores, 2015.
Figura 1 - Cadeia de suprimentos de ovos comerciais in natura.

CONSIDERACOES FINAIS

Durante a producdo comercial de ovos é
necessario um acompanhamento rigoroso por
orgaos fiscalizadores e assisténcias técnica, para
evitar  erros durante a  classificacao,
armazenamento e expedi¢cédo deste produto.
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