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CASTRACAO PRECOCE E SUA POSSIVEL INFLUENCIA NO QUADRO
DE DOENCA DO TRATO URINARIO INFERIOR DOS FELINOS
MACHOS EM DECORRENCIA A OBSTRUCAO DA URETRA

RESUMO

A castracdo em gatos machos consiste na retirada dos testiculos e é considerada pré-pUbere quando é realizada
antes dos seis meses de vida sendo que, no Brasil, € frequentemente realizada ap6s 0s seis meses. O procedimento,
além de ser um recurso eficiente de controle populacional, também é um método de prevencdo de doencas, como a
doenca do trato urinario inferior dos felinos (DTUIF). O presente trabalho tem por objetivo apresentar uma revisdo
de literatura, a fim de estabelecer as possiveis correlacdes entre DTUIF principalmente a estenose uretral, e a
castracdo pediatrica. Métodos: Trata-se de uma revisdo bibliografica, descritiva. As plataformas eletronicas
utilizadas para a pesquisa foram Scientific Electronic Library Online (Scielo), biblioteca virtual em satude (BIREME)
e google académico. Como critério de inclusdo utilizou-se estudos publicados no periodo de 2002 a 2022,
disponiveis em lingua portuguesa, do Brasil e na inglesa. Discussdo: O numero de animais de estimacao no Brasil,
esta crescendo cada vez mais, 0 processo de domesticacdo, ao qual os gatos vém sendo submetidos ao longo do
tempo, tem provocado importantes mudancas morfologicas, fisiologicas e comportamentais na espécie. Os felinos
do género masculino possuem mais predisposi¢éo a apresentar enfermidades obstrutivas devido a anatomia da uretra,
que se estreita notavelmente ao longo de todo seu comprimento, aléem de mudancas do habito de vida apos a
castracdo. O paciente com DTUIF apresenta hematdria, disUria, polaciuria, periuria, estranguria e obstrucdo uretral.
Tambeém é comum a manifestacdo de sinais como desidratacdo, anorexia, prostracdo, lambedura excessiva da
genitalia, pénis hiperémico, edemaciado e exposto, tal quadro configura emergéncia veterinaria. Conclusao: Nao ha
evidéncias de que a orquiectomia precoce interfira no didmetro da uretra dos gatos machos. A obstrucéo uretral pode
ser causada por presenca de cristais na urina, formados, na maioria das vezes, por ingestdo de alimentos inadequados.
A predisposicdo genética também tem relevancia na etiologia da doenca. Nesse sentido, a castracdo, ainda que
pediatrica, € uma opcao segura e eficiente, desde que utilizadas técnicas cirdrgicas e protocolos anestésicos

adequados.
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quando é realizada antes dos seis meses de vida do

animal (SILVA, et al., 2015), é um dos procedimentos

INTRODUCAO mais rotineiros da cirurgia veterindria e, embora
comum, ndo ha um consenso sobre a melhor idade para

A cirurgia de castracdo em gatos machos consiste sua realizacdo (MARCHINI, et al., 2021; COSTA, et

na retirada dos testiculos e é considerada pré-pubere al., 2022). Atualmente, a maioria dos médicos



veterindrios recomenda que a castracdo seja realizada
em gatos entre 0s seis e 0s nove meses. No Brasil é
frequentemente realizada ap6s os seis meses, idade que
corresponde a primeira fase da maturidade fisica.
Alguns médicos veterinarios defendem a realizacéo da
esterilizacdo pediatrica, enquanto outros, o atraso da
realizacdo da técnica (VOORWALD, et al., 2013;
SILVA, et al., 2015; MARCHINI, et al.,, 2021).
Entretanto, na Europa e nos Estados Unidos, a
orquiectomia vem sendo realizada a partir da sexta
semana de idade, desde 1980 (VOORWALD, et al.,
2013). O procedimento, além de ser um recurso
eficiente de controle populacional, também é um
método de prevencdo de doencas, em gatos machos,
como hiperplasia benigna da prostata, a tor¢do do
corddo espermatico, as orquites e epididimites, alem de
promover mudangas positivas no comportamento,
como reducdo da agressividade e perambulacdo, e
diminuicdo do habito de marcar territorio (SILVA, et
al., 2015; MARCHINI, et al., 2021; COSTA, et al.,
2022). Porém, alguns autores como Kustritz (2002),
Spain, et al. (2004) e Reichler (2009) relataram que
quando o procedimento é realizado precocemente, ha
aumento do risco de problemas urogenitais,
principalmente devido a alteracbes nos hormonios
reprodutivos, responsaveis pelo desenvolvimento do
6rgdo peniano.

A doenca do trato urinario inferior dos felinos
(DTUIF) consiste em um processo inflamatorio,
caracterizado pela irritacdo da mucosa da bexiga ou
uretra levando a dificuldade de mic¢do. E uma patologia
que envolve varios fatores predisponentes, podendo
gerar a obstrucdo parcial ou total das vias urinarias
(COSTA, 2022). A DTUIF vem sendo

diagnosticada com frequéncia nas clinicas veterinarias,

et al.,

possui etiologia complexa, multifatorial e ainda néo foi
totalmente elucidada, ndo sendo possivel portanto
estabelecer relacdo direta com a orquiectomia precoce.
Estudos mais recentes tém relacionado a ocorréncia da
doenca a outros fatores como predisposicdo genética,
transtornos  funcionais da musculatura uretral,
neoplasias, traumas, infeccGes bacterianas, além de
causas iatrogénicas, neurogénicas e idiopéticas
(JERICO et al., 2015; COSTA, et al., 2022). O
diagnostico da DTUIF ocorre através do histdrico
clinico apresentado pelo tutor, exames laboratoriais e
microscopico da urina e exames de
(BISCARO, et al., 2021).

Os gatos domiciliados, pds-castragdo, necessitam

imagem

de manejo alimentar e ambiental adequados, visto que

a cirurgia leva a alteracbes fisioldgicas e
comportamentais que demandam mais atencdo dos
tutores, por exemplo, quanto a ingestdo de agua, de
alimentacdo balanceada e prépria para animais
castrados e enriquecimento do ambiente para estimular
as atividades dos felinos indoors (MACHADO, et al.,
2018)

O presente trabalho tem por objetivo apresentar
uma revisdo de literatura, a fim de estabelecer as
possiveis correlagdes entre DTUIF principalmente a

estenose uretral, e a castracdo pediatrica.

METODOS

Trata-se de uma revisdo bibliogréfica, descritiva
constituida por artigos cientificos e livros, sobre a
tematica: castracao precoce e sua possivel influéncia no
quadro de doenca do trato urinario inferior dos felinos
machos em decorréncia a obstrucdo da uretra. As

plataformas eletrdnicas utilizadas para a pesquisa foram



Scientific Electronic Library Online (Scielo), biblioteca
virtual em salde (BIREME) e Google académico,
utilizando os seguintes descritores: “castragdo precoce,
felino, doencas”; gonadectomia precoce, felinos”;
“castragdo pré-pubere, felinos”; “orquiectomia em
felinos, precoce, beneficios”. Os descritores foram
utilizados tanto na lingua portuguesa, como na inglesa.

Como critério de inclusdo utilizou estudos
publicados no periodo de 2002 a 2022, disponiveis em
lingua portuguesa, do Brasil e na inglesa. Como
critérios de exclusdo foram analisados o ano de
publicacdo dos periédicos que ndo correspondiam o
periodo pré-estabelecido e resumos diferentes a
tematica. A coleta de dados deu-se no periodo de
outubro e novembro de 2022, totalizando na selecéo de
42 artigos, dos quais foram utilizados para a elaboragéo
do trabalho 26 artigos. Além dos artigos, foram
utilizados os livros: Tratado de Medicina Interna de
caes e gatos, 1° edicdo, 2015, e Medicina Interna de

Pequenos Animais. 5° edicdo, 2021.

DISCUSSAO

O numero de animais de estimacdo no Brasil,
conforme relatado por Santos (2021), esta crescendo
cada vez mais. De acordo com o Instituto Pet Brasil, o
pais possuia, em 2018, 139,3 milhdes de animais de
companhia, sendo 23,9 milhdes de gatos. E segundo
Dalmas (2019), a Associacgdo Brasileira da Industria de
Produtos para Animais de Estimacdo (ABINPET), ja
apontou que o numero de felinos, como animais de
companhia, vem crescendo em 8,1%, uma vez que, Sao
animais gque se adaptam melhor a ambientes menores,
proporcionando uma melhor interagdo homem-animal.

Em contrapartida, Nogueira (2018) alerta que esse

processo de domesticacédo, ao qual os gatos vém sendo
submetidos ao longo do tempo, tem provocado
importantes mudancas morfoldgicas, fisioldgicas e
comportamentais na espécie.

O paciente com DTUIF apresenta hematuria,
disuria, polacilria, peridria, estranguria e obstrucdo
uretral (JUNIOR, et al., 2020; BISCARO, et al., 2021;
COSTA, 2022).

manifestagdo de sinais como desidratacdo, anorexia,

et al, Também €é comum a
prostracdo, lambedura excessiva da genitéalia, pénis
hiperémico, edemaciado e exposto (JUNIOR, et al.,
2020; SAMPAIOQ, et al., 2020).

J& em casos mais graves, onde a obstrugdo é total
e permaneca por mais de 36-48 horas, também pode
haver vomito, febre, pulso fraco e filiforme, mucosas
palidas e ressecadas (JUNIOR, et al., 2020; SAMPAIO,
2020). Tal

veterinaria e o0 animal deverd ser atendido o quanto

et al, quadro configura emergéncia

antes para a realizagdo de cistocentese, para
descompressdo da bexiga, e posterior tentativa de
desobstrucdo da uretra, com uso de sonda, para
restabelecer o fluxo urinario (NELSON & COUTO,
2021).

No Brasil existe uma caréncia de dados sobre
protocolos anestésicos e tecnicas cirurgicas a serem
empregadas em pacientes pediatricos, considerando
que, nessa fase, 0s animais s80 mais propensos a
hipoglicemia, hipotermia, paradas cardiorrespiratérias e
sensibilidade a sobredose de farmacos (MARCHINI, et
al., 2021).

A castracdo de gatos na idade pré-pubere é mais
simples e rapida se comparada com animais apos a
puberdade, pois possuem menor peso corporal,
tamanho e quantidade de gordura e calibre dos vasos
aléem das serem melhor

sanguineos, gbnadas



visualizadas nessa faixa etaria. Contudo, ao serem

submetidos a  procedimento  anestésico, as

particularidades fisiologicas, como as diferencas
funcionais existentes entre os sistemas cardiovascular,
metabolico e

respiratorio, hepato-renal,

termorregulador  desses devem  ser
compreendidas e consideradas (VOORWALD, et al.,
2013; SILVA, et al., 2015).

Segundo Voorwald, et al. (2013), a maior

animais,

prevaléncia de DTUIF, verificada em felinos castrados,
esta relacionada com alteracbes ambientais e
comportamentais, como a reducdo da atividade fisica, a
baixa ingestdo hidrica e 0 maior consumo de alimentos,
principalmente racdo seca, sendo que tais alteracdes
podem ser evitadas com 0 manejo adequado dos gatos.
Estudos demostraram que, muito raramente, as DTUIF
acometem gatos com menos de um ano de idade, sendo
mais comuns em animais de um a dez anos, tendo como
alguns dos fatores predisponentes a obesidade, o
sedentarismo, 0 estresse, a baixa ingestdo de agua, a
falta de limpeza da caixa de areia e a dieta inadequada
(VIAES, et. al., 2017; COSTA, et. al., 2022).

Contudo, Howe, 2015, afirma que o aumento do
risco de desenvolvimento das DTUIF é maior quando a
técnica é realizada precocemente, antes dos trés meses
de idade, devido a imaturidade do sistema genital.
Segundo ele, isso ocorre porque, ap6s o procedimento,
ha modificacbes fisioldgicas, como alteracdes
hormonais, reducdo da capacidade de contratilidade do
musculo detrusor e da regulacdo da pressdo de
fechamento da uretra, o que pode provocar disfuncéo do
ostio uretral. Kustritz (2002), Syed & Khosla (2005),
Reichler (2009) e Borges (2017) também relatam que a
auséncia de hormonios reprodutivos, devido a castracdo

na fase pré-pubere, leva a formacéo deficiente do 6rgédo

peniano, atrofia ou auséncia de espiculas penianas e
alteragcdo na densidade de fibras elasticas e colagenas
no pénis, reduzindo a complacéncia da regido
periuretral. Segundo os autores, tais alteracbes nas
estruturas do sistema  geniturinario  provocam
dificuldade de micgdo e aumentam a frequéncia de
obstrucGes urinérias. Além disso, o tecido que conecta
0 pénis ao prepucio € andrdgeno-dependente e a
caréncia precoce desses hormonios pode dificultar e até
mesmo impedir a regressdo desse tecido, 0 que
impossibilita a exposi¢do peniana nos animais.

A evolucéo da doenca do trato urindrio inferior
dos felinos, para uma obstrucdo uretral, € a maior
preocupacdo dos veterinarios, pois o bloqueio do fluxo
urinario pode levar o animal a obito, seja por faléncia
renal aguda ou devido aos disturbios hidroeletroliticos
e metabdlicos causados pela ndo eliminagéo da urina,
embora os procedimentos clinicos para desobstrucéo
sejam capazes de proporcionar uma melhora na
qualidade de vida do animal (BISCARO, et al., 2021).

Os felinos de género masculino possuem mais
predisposicdo a apresentar enfermidades obstrutivas
devido a anatomia da uretra, que se estreita
notavelmente ao longo de todo seu comprimento
(BISCARO, et al., 2021). Anatomicamente, Garcia
(2011) descreve que a uretra dos felinos é dividida em
porc¢des: a uretra pré prostatica se estende desde o colo
da vesicula urinaria até a glandula prostatica e possui
2,0 mm de didmetro. A uretra prostatica se localiza na
regido correspondente a préstata. A por¢do da uretra pos
prostatica/pélvica se estende desde a prostata até a
localidade das glandulas bulbouretrais, mede em média
1,3 mm e a uretra peniana situa-se entre as glandulas
bulbouretrais e a extremidade peniana e possui diametro

de 0,7mm. Além disso, os gatos sdo conhecidos por



possuirem urina mais concentrada, devido ao fato de
ingerirem menos quantidade de &agua e terem um
numero menor de micgdes, quando comparados a outras
espécies (BISCARO, et al., 2021).

De maneira geral, a obstrugéo uretral pode ocorrer
devido a infecgdes do trato urinario, malformagdes
anatomicas, alteracfes no ambiente, como o estresse da
vida em colbnia, disfuncdes neuroldgicas, urdlitos e
traumas. Entretanto, de 60% a 85% dos casos s&o
descritos como idiopaticos (JERICO et al., 2015).

Um estudo, realizado por Galvéo, et al. (2010)
indicou que uma dieta rica em proteinas de origem
animal acidifica a urina, favorecendo a formacédo de
cristais de oxalato de célcio. Porém animais
alimentados com maior quantidade de cereais e
vegetais, tendem a ter urina mais alcalina o que pode
levar a formacgdo de cristais de estruvita. A presenca
desses cristais (urélitos) causa irritacdo no epitélio das
vias urinarias levando a formacdo de célculos e
sedimentos (BISCARO, et al., 2021; ROSA &
QUITSAN, 2011). Segundo Portela (2016) essa
desordem (urolitiase) representa cerca de 20% a 23%
dos casos de DTUIF obstrutivas diagnosticadas. Ja as
obstrucdes originadas por tampdes uretrais, segundo
Forester & Roudebush (2007), representam 10% a 12%
das causas de DTUIF. Diferentemente dos urolitos, os
tampdes sdo formados por compostos de matriz
proteica rica, principalmente aloumina, impregnada de
varios tipos de cristais, podendo haver células epiteliais,
coagulos, muco, proteinas e mediadores inflamatdrios
associados a minerais cristalinos que, ao se
aglomerarem, ocupam a dimensdo da luz uretral
(PORTELA, 2016). Vale ressaltar que os tampdes sdo

formados posteriormente a um processo inflamatério,

de origem infecciosa ou idiopatica (BISCARO, et al.,
2021).

Um estudo realizado Jukes, et al. (2019) analisou
0 escore de condicdo corporal (ECC) de 195 gatos
machos castrados atendidos em uma clinica veterinaria
em Brisbane, na Australia e constatou que quanto maior
0 ECC, maior a risco de desenvolver obstrucéo uretral,
independente do peso corporal do animal. Além disso,
0s resultados indicaram que a taxa de obstrucdo €
semelhante em gatos com baixo e alto peso corporal,
desde que essas diferengas no peso ndo sejam devidas a
diferengas no ECC. Desse modo 0s tutores podem
influenciar no risco de obstrucdo de seus gatos, se ndo
garantirem que o ECC seja alto, independentemente do
tamanho do gato.

Estudo realizado por Rosa & Quitzan (2011) em
Maringa, avaliou variaveis etiologicas e clinicas que
poderiam estar envolvidas na DTUIF. Utilizou 66
felinos de ambos os sexos, sendo 48 animais do sexo
masculino e 18 do sexo feminino com DTUIF, e obteve
0s seguintes resultados: a idade média mais frequente
de acometimento é de 3 anos; entre os felinos machos,
a obstrucdo uretral teve prevaléncia de 89,58% (43/66)
dos animais; 59,9% (39/66) dos animais eram inteiros e
40,9% (27/66) eram castrados; em relacdo a dieta,
verificou-se que 92,42% (61/66) animais recebiam
racdo seca industrializada e 7,57% (5/66) recebiam
comida caseira. Em relacdo a ingestdo de agua, 74,24%
(49/66) dos animais tinham héabito de ingerir agua em
potes plasticos e 25,75% (17/66) em torneira.

A obstrucdo quando ocorre em qualquer ponto
abaixo do nivel dos rins, leva ao acumulo de residuos
metabolicos e insuficiéncia renal aguda (IRA). A
cronica e levar a

obstrucdo parcial pode ser

hidronefrose, hidroureter, infeccdo do trato urinario e



atonia vesical, hiperdistensdo do detrusor, entretanto a
obstrugdo completa resulta em azotemia, uremia,
acidose metabolica e hipercalemia. Se o fluxo urinario
ndo for restabelecido, o dbito podera ocorrer dentro de
3 a 6 dias (JUNIOR, et al., 2020; ROSA & QUITSAN,
2011).

O diagndstico de obstrucéo é realizado com base
no historico do paciente e em exames fisico e de
imagem, como ultrassonografia e radiografia. A

obstrucdo uretral possui um alto indice de
refratariedade, deste modo, é fundamental analisar a
influéncia dos possiveis fatores que possam levar a
essas recidivas. Um estudo realizado por Janior et al.
(2020), mostrou uma recidiva em 40% dos animais
analisados (8/20), e segundo Kaul, et al. (2019) em um
estudo envolvendo 101 gatos, a ocorréncia de recidiva
ocorre em mais de 50% dos animais com DTUIF,
mesmo quando sdo utilizadas medidas profilaticas para
reduzir o risco de nova obstrugdo. Quanto maior o
periodo de obstrucdo, maiores sdo 0s niveis de
metabolitos urémicos e, consequentemente, mais grave

torna-se o quadro do paciente.

CONCLUSAO

Durante muito tempo acreditou-se que a castracdo
pediatrica, de gatos machos, aumentava as chances de o
animal vir a desenvolver obstrucdo uretral em alguma
etapa da vida, bem como outras doencas do trato
urinario. Mas apesar de ainda ndo haver um consenso
absoluto, estudos recentes ndo apontam relacdo direta
com o procedimento cirdrgico e sim com 0 manejo
inadequado, adotado pelos tutores, na criacdo indoor.

Animais castrados, em qualquer idade, tém

tendéncia a hipoatividade e a obesidade (devido a

alteracdo do metabolismo), fatores que favorecem a
diminuicdo da ingestdo hidrica e, consequentemente, a
reducdo da miccdo, predispondo as doencas do trato
urinério inferior. Tudo isso, somado a conformacdo da
uretra dos machos e a situagdes de estresse, comuns no
confinamento em col6nias, também agravam a
condicédo, podendo levar ao desenvolvimento de outras
doencas, além, inclusive, daquelas que acometem o
trato urinario.

Também ndo ha evidéncias de que a orquiectomia
precoce interfira no didmetro da uretra dos gatos
machos. A literatura revisada lembra que os gatos
machos possuem a uretra peniana mais estreita,
deixando o animal naturalmente predisposto as doencas
do trato urinério inferior.

Ha& que se considerar, ainda, o fato de que casos
de obstrucdo uretral também podem ser causados por
presenca de cristais na urina, formados, na maioria das
vezes, pela ingestdo de alimentos inadequados. A
predisposicdo genética também tem relevancia na
etiologia da doenca.

Nesse sentido, a castracao, ainda que pediatrica, é
uma opcdo segura e eficiente, desde que utilizados

técnicas cirurgicas e protocolos anestésicos adequados.
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