1. DIAGNOSTICO

O diagnéstico da gestacdo equina de forma precoce tem grande importancia
econdmica. Afinal, quando a prenhes €& reconhecida rapidamente, evita possiveis
problemas gestacionais ou de fertilidade. Com o diagndstico rapido, também é
possivel manejar melhor os equinos, com programas nutricionais balanceados, que
garantem a eficiéncia reprodutiva. Dessa forma, a escolha do método do diagnéstico
€ muito importante para viabilizar as a¢cdes necessérias para a chegada dos recém-

nascidos.

As complicacbes gestacionais em éguas, em especial no terco final da
gestacdo, representam um grande problema para a industria equina, podendo
acarretar em consequéncias maternas, fetais e em implicacbes no proprio potro
neonato. O periodo de vida fetal é fundamental para que o neonato seja capaz de
sobreviver de forma saudavel apds ao nascimento. A garantia de uma gestacao
adequada abrange as trocas metabdlicas entre o potro e a égua, e a manutencéo do
adequado ambiente intra-uterino para o desenvolvimento fetal (BUCCA, 2006). Trés
sdo os meétodos utilizados para diagnosticar uma gestdo em equinos sendo eles a

analise hormonal, a palpacao retal e a ultrassonografia.

1.1 Anélise hormonal

A analise hormonal mede o nivel de progesterona na égua. Apesar de sozinha
nao ser suficiente para identificar uma gestacao, ela indica se a égua esta produzindo
hormdnios especificos em niveis suficientes. Durante a gestagcdo, o potro inibe a
regressao do corpo luteo, assim impede que a égua entre em cio, esse teste deve ter
inicio 16 dias apds a cobertura, assim a fémea que néo entrar em cio é considerada
prenhe (JACKSON, 2005)

Outro importante exame € a gonadotrofina de égua prenha, que indica se as
éguas gestantes podem correr o0 risco de perder a gestagdo, sendo necessaria a

manutencao de terapia com progesterona.



1.2 Palpacéo retal

A palpacao transretal € um método de diagnoéstico, que visa detectar o aumento
uterino que ocorre durante a gestacao, assim como o feto e as membranas fetais,
esse método pode ter inicio na égua a partir da quarta semana de gestacdo. Neste
meétodo, o diagndstico consiste na introducédo da méo e do braco do médico veterinario
pelo reto do animal. Com essa técnica, pode-se analisar o tamanho, o formato e as
contracdes do Utero da égua gestante. Com o avango da gestagcdo equina, 0 exame
permite acompanhar os movimentos fetais, além da determinacdo da viabilidade do
feto (HAFEZ, 2004).

Para que a palpacdo seja realizada, sdo necessarias determinadas
equipamentos para garantir a seguranca do animal e do veterinario como por exemplo
as luvas descartaveis e troncos de contencdo, bem como um espaco ideal para a
realizacdo do exame. Além disso, para que as éguas figuem mais a vontade e

oferecam menor resisténcia ao exame é orientado que o profissional a deixe

observando o seu entorno, e ndo uma parede (RICKETTS, 2015).

A palpacao retal tem menor custo operacional, mas é necessario que o médico
veterinario detenha conhecimento profundo sobre a anatomia dos 6rgaos do animal.
Com ela, é possivel verificar as condicdes de saude interna do animal e identificar a
gestacao 45 dias ap0s a fecundacgéo. O diagndstico por palpacao é utilizado tanto em
atendimentos clinicos, quanto na avaliacdo do trato genital do animal. Por meio da
palpacéo, é possivel examinar os 6rgaos relacionados a reproducéo e algumas outras

estruturas, tais como bexiga e intestinos.

1.3 Ultrassonografia

A ultrassonografia transretal € o método mais confiavel e pratico para o
diagnostico da gestacdo, sendo uma técnica ndo invasiva e sem efeitos adversos
conhecidos; € um exame mais moderno e com ela, ha a garantia de maiores chances
de acerto. Aplicada ao trato reprodutivo das éguas permite, de forma direta, detectar
alteracdes morfologicas e anatdmicas, normais ou patoldgicas, dos tecidos moles ou
orgaos explorados, associadas a eventos fisioldégicos. Das principais utilizacbes da

técnica nesta area, destaca-se a determinacdo da viabilidade do embrido, que nas



fases precoces de gestacao se faz, principalmente, através da excluséo de sinais de
morte embrionéria (SIMOES, 2006).

O exame possibilita, sobretudo, detectar a gestacdo com muito mais
antecedéncia, em comparacdo com o método de palpacdo. Com esse método, é
possivel identificar a presenca do embrido por volta do 29° dia. Se o aparelho de
ultrassonografia possuir a fungédo Doppler (efeito que permite a determinacédo das
caracteristicas do fluxo sanguineo do animal), a gestacao pode ser detectada 19 dias
apos a fecundacdo. Também, essa técnica permite constatar o numero de fetos e

acompanhar seus sinais vitais, além de confirmar a viabilidade fetal (KLEWITZ, 2015).

Com o apresentado acima conclui-se que as principais vantagens dessa
técnica sdo a maior rapidez do diagnastico, eficacia dos resultados e a possibilidade
de deteccdo de patologias durante o exame. O método, por ser mais moderno tem

grande eficacia e possibilita a visualizacao de toda estrutura analisada em tempo real.
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