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 Uma comunidade sem fins lucrativos que promove o esporte para 

pessoas com deficiência intelectual. 

 Special Olympics é um movimento global que promove o esporte, 

competições de qualidade e melhoria de vida para pessoas com diferentes 

capacidades intelectuais e, consequentemente, a vida de todas as pessoas que 

os cercam. Se divide em 10 modalidades esportivas: atletismo, basquete, bocha, 

futebol, natação, ginástica rítmica, tênis, tênis de mesa, vôlei de praia e judô. 

Possui uma vasta assessoria em todas as atividades esportivas e programas 

escolares espalhados pelo Brasil e pelo mundo. 

 Em 1968, Eunice Kennedy Sniver deu início aos primeiros jogos 

internacionais, as Olimpíadas Especiais em Soldier Field, nos Estados Unidos 

(SPECIAL OLYMPICS BRASIl). Pessoas com diferentes capacidades se 

reuniram em prol de um bem comum: construir a comunidade de capacitação e 

aceitação de pessoas com deficiências intelectuais. 

 Ocorreu uma edição do evento nos dias 07 e 08 de Outubro, na Pontifícia 

Universidade Católica de Minas - PUC MINAS, campus Coração Eucarístico, que 

tivemos enorme satisfação em participar como cronometristas das corridas e 

espectadores das demais modalidades esportivas. Houve muita dedicação dos 



atletas e das equipes. Um presente enorme aos voluntários estar em um lugar 

muito especial. 

 Neste evento, para o esporte o céu é o limite e para a vida, só precisamos 

estar respirando. Um lugar cheio de sorriso, alegria e determinação, um 

verdadeiro campo de vencedores que o esporte constrói todos os dias ao redor 

do mundo. Trata-se de um espaço para se refletir e descobrir que a vida é muito 

mais que palavras e ideologias, onde a magia do esporte e a competitividade de 

pessoas chegam ao extremo mesmo com várias limitações, onde você percebe 

que para correr 100 metros só basta um incentivo, um treino e pessoas para te 

levarem até lá. O esporte é a salvação e refúgio para muitas pessoas comuns e 

atletas de todos os níveis, sem distinções. 
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