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“A inauguração das olimpíadas especiais ocorreu em Chicago no ano 1968. Eunice, fundadora do evento, 
foi uma grande inspiração. Mas os desafios ainda eram grandes, devido à falta de recursos e suporte. As 
Olimpíadas Especiais ganhou força ao redor do mundo, trazendo visibilidade a atletas com deficiência 
intelectual e motora, onde eles poderiam competir, prosperar e se socializarem. No mundo são 200 
milhões de pessoas com deficiência intelectual e motora, sendo 6 milhões no Brasil”. (OLIMPIADAS 
ESPECIAIS BRASIL, 2021). 
 

Nos dias 7 e 8 de outubro de 2022, no Complexo Esportivo PUC-MG em Belo Horizonte, 

aconteceu as Olimpíadas Especiais. No dia 7 de outubro participamos como voluntários 

na função de cronometristas, na modalidade Atletismo. Cada cronometrista tinha uma 

raia específica e dava suporte a outra raia. As corridas foram de 100 m rasos, 200 m 

rasos. Tratava-se de atletas com deficiência intelectual e motora. 

Outras provas aconteciam simultaneamente, sendo as modalidades natação e bocha. 

As provas eram preliminares e os resultados os colocariam em suas categorias 

subsequentes, que seriam disputadas no dia 8 de outubro. Todos os atletas foram 

premiados com medalhas. Sendo a socialização a primeira conquista de todos. 

O evento realizado é de extrema relevância no esporte para atletas com deficiência, em 

níveis Estadual, Nacional e Mundial. A Special Olympics é a maior organização de 

esportes para crianças e adultos com deficiência intelectual ou motora. 

A nosso ver, essa experiência foi extremamente importante na nossa formação 

acadêmica porque podemos conhecer alguns esportes adaptados e lidar diretamente 

com as pessoas com deficiências, aliando a teoria aprendida á prática. Atuar neste 

evento foi um aprendizado singular, pois abre com certeza novas portas para uma 

expectativa de atuação profissional. 
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