HUMANIZA SUS - CURA E CARINHO

Video: http://redehumanizasus.net/acervo/humanizasus-cura-e-carinho/

O video relata casos de pessoas que foram portadoras da doenc¢a hanseniase, conhecida
anteriormente como a “lepra”. Essas pessoas apresentaram como sinais e sintomas
manchas indolores em vérias partes do corpo e logo procuraram atendimento na unidade
de salde da regido. A hanseniase é uma doenca tratdvel e com alto indice de cura. Na
primeira dose de medicacdo administrada, elimina-se a bactéria em 99,9% e a pessoa
passa a ndo transmitir a doenca. Porém, algumas pessoas, como retrata no video,
adquirem sequelas piores apdés a cura, e essas sdo encaminhadas para unidades
especializadas de referéncia para a doenca, onde profissionais da saude avaliam e

prescrevem a melhor intervencao de acordo com o caso e a necessidade de cada paciente.

A matéria retrata também a importancia do autocuidado, o paciente conhecer a doenca e

entender que ele deve se policiar, e mostra também que o paciente pode ter uma vida

normal apds tratamento.

Nesse caso apresentado, a gestdo congestiva se aplica na participacao direta dos
pacientes em grupos e nas informacdes. A gestdo hospitalar entra na administracéo de
recursos financeiros para condicionar os tratamentos, também ressaltando a importancia
da inclusdo de outros profissionais para o tratamento das sequelas. A Transversalidade &
percebida através das interagdes dos grupos de auto-cuidado com varios profissionais da
saude (terapéutas, médicos, enfermeiros) em prol do acompanhamento do tratamento do

paciente, planejamento de cuidados. Indissociabilidade entre atencdo e gestdo tem o




usuario e sua rede socio-familiar devem também se corresponsabilizar pelo cuidado de si

nos tratamentos, assumindo posi¢cao protagonista com relacdo a sua saude ocupacional.

No acolhimento, grande parte dos pacientes apresentaram suas queixas na unidade
de saude, onde sao ofertados os tratamentos (medica¢Bes) para a cura. Ja para as
sequelas estes sao direcionados para os locais especializados para o tratamento com as
intervencdes necessarias (cirurgica, terapia fisica). Ambiéncia, se caracteriza pelo fato dos
pacientes estarem em um espaco saudavel, onde se sentem acolhidos e confortaveis
conforme o auto relato dos proprios usuarios. E além disso propicia um espaco de
encontro entre pacientes com a mesma patologia clinica. O relato dos pacientes da
empatia e atencdo por parte dos profissionais de salude e a capacidade de avaliar e

prescrever o melhor tratamento, implicam na valorizacao do trabalhador, onde os mesmos

tem reconhecimento pela eficacia e atencdo para com os pacientes.




