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A composicdo da vacina e estabelecida anualmente pela OMS com base nas Integrantes:

informacgdes recebidas de laboratoérios de referéncia sobre a prevaléncia das cepas Ana Luiza Silveira 600860229
Adriana Santos Ribeiro Rodrigues 600873003

Ci rcu l.CI nteS. Sérvula da Conceigdo Alves Silva 600833330
A parti de 1998 a OMS recomenda-se a vacinagdo para protecdo de toda populacgdo. famiris Augusta Vasconcelos 600867526

A vacina € composta de cepas virais , inativadas, cultivadas em células de embrido de :;‘;Z‘:Sms:;";ﬁ”j‘fgzrfj;j‘v‘“
galinha.

Introducao

A influenza e uma infecgdo viral comum que pode ser fatal, especialmente
em grupos de alto risco.

A gripe ataca os pulmades, o nariz e a garganta. Crian¢cas pequenas, idosos,
gestantes e pessoas com doencgas crénicas ou imunidade baixa correm alto
risco.

A vacina da influenza serve como protecdo para evitar a disseminagdo do
virus Influenza, a vacina € formulada atravées de proteinas de diferentes
cepas do virus Influenza definidas ano a ano conforme orientac¢do da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), que realiza a vigilncia nos
hemisferios Norte e Sul.

Importante: Sinais e sintomas

ESQUEMA VACINAL * Febre, coriza, congestdo nasal,

Objetivo -Dor, vermelhiddo e inchacgo no local aplicado
A vacina da influenza tem que ser administradas todo ano. Ela e -Mal estar e mialgias

O objetivo da vacina contra a Influenza € reduzir a circulagdo recomendada para qualquer pessoa com mais de 6 meses de idade e que néo .
do virus da ari " to de d i T , T ) ‘Dor de garganta, Cefaleia ( dor de cabeca )
O VIrus ada gripe e evitar o agravamento ae doencas como tenha reacdes alergicas aos componentes - a imunizagdo tambeéem pode ser Contra indicado
pneumonia, sinusite e ateé problemas cardiacos, realizada tanto em clinicas particulares, tanto em posto de saldes.Podem se 5 , do 6
principalmente em criangas, idosos e portadores de doengas vacinar pessoas maiores de 60 anos, profissionais da saude, criangas de 6 ard Crlonqlas.menores €0 Meses.
-Pessoas alérgicos a ovo .

cronicas. meses a menores de 5 anos de idade, gestantes, puérperas, professores, . , o , ,
indigenas, quilombolas, pessoas com deficiéncia, pessoas com * Em casos de ocorréncia de sindrome de Guillain Barré no periodo

registradas nos ultimos dias, a Secretaria Municipal de Saude . : . : . T ;L - - -
9 , S pat de ¢ armadas, funciondrios do sistema prisional, caminhoneiros, trabalhadores do criteriosa sobre beneficios e riscos da vacina, antes de administrar

ressalta para a importdncia de todos 0s grupos vacindveis : . :

, : . transporte coletivo rodovidrio de passageiros urbanos e de longo curso, uma nova dose.
procurarem um posto de saude mais proximo de suas , . : , . . . .

A . . trabalhadores portuarios, populacdo privada de liberdade e adolescentes e Via de administragao
residéncias para garantir a imunizagdo. , , , ,
jovens sob medida socioeducativa.  Intramuscular

Para a imunizagdo € preciso apresentar um documento com foto e holerite -Subcuténeo profundo , sendo essa via utilizada para Discrasia
para comprovacgdo da atividade exercida (no caso de profissionais) ou laudo sanguinea ( condigdes anormais do sangue )

meédico para pessoas com deficiéncia ou comorbidades.

ou que esteja fazendo uso de anticoagulante oral

Importdncia da vacinacgéo
*Protecdo contra a gripe
*Previnir adoecimento pelo virus e possiveis
Resumo complicacées
* Reducdo de internacdo evitando comparagdes
com COVID
*Melhora imunidade do coletivo ,contribuindo para
saude da comunidade
*Protege portadores de doencas respiratorias
*Protege sistema cardiovascular
*Reduz doencgas infecciosas e seus agravos.

A influenza é uma infecgdo de sistema respiratorio cujas principais complicagdes sdo as
pneumonias, que s@o responsdveis por um numero grande de internagdes nds hospitais no pais e
distribuido no Brasil e no mundo.

A influenza humana pode ser transmitida de forma direta atraves das secreg¢des das vias
respiratorias de uma pessoa contaminada ao falar, espirrar, ou tossir ou de forma indireta por meio
das mdos pois apos o contato com superficies recentemente contaminadas por um individuo que
pode carregar o agente infeccioso diretamente para boca, nariz e olhos.

A doenca inicia-se geralmente com febre alta de 38 graus, seqguido de dores musculares, dores na
garganta, dores de cabeca, tosse seca e diarréia.

Podem apresentar tambem pele quente e umida, olhos avermelhados e lacrimejando. As criancas
apresentam febre mais alta, aumento de gléndula do pescoco, linfonodos cervicais, diarreia e
vomitos.

Abordamos no trabalho a importéncia de vacina influenza no Brasil, os sinais, e sintomas e como é
feita a transmissdo, defini¢co e caracteristicas, o objetivo da vacina influenza e reduzir a circulagdo
do virus da gripe e evitar o agravamento de doengas como pneumonia, sinusite e até doengas
cardiovasculares, principalmente em criangas, idosos e portadores de doengas cronicas.
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Vacina salva vidas, previne - se!

Conclusao

Concluimos que a influenza e um tipo de gripe que ataca
o pulmao . Pessoas que tem a imunidade baixa, idosos,
criangas, dentre outros, podem correr altos riscos ao
adquirir a influenza, como a pneumonia.

Os principais sintomas sdo coriza, dores de cabeca, dores
No corpo, tosse, e as vezes pode acontecer de da febre
também. Para evitar a circula¢d@o do virus da gripe e evitar
o agravamento da doenca a forma mais eficaz e que
todos tenham a vacinagdo da influenza em diaq,
lembrando que ela e feita anualmente. E caso aconteca
da pessoa gripar, o ideal e procurar um meédico para
tratamentos.




