
PLANO DE AÇÃO: SAÚDE BUCAL NA INFÂNCIA 

A turma do curso de Odontologia compareceram a uma visita a escola LAR DE ANTÔNIO 

TEREZA, acompanhados da preceptora Cristiane. Realizamos uma palestra com 

aproximadamente 50 crianças com o objetivo de trabalhar a promoção de saúde bucal e 

prevenção de doenças como a cárie.  

Trabalhamos com um vídeo ilustrativo, logo após utilizamos objetos lúdicos como dentes 

gigantes em isopor, manequim, entre outros, para demostrar como é feito a correta 

escovação.  Através dos objetos lúdicos conseguimos chamar atenção  e a participação  das 

crianças no palestra, tendo um retorno positivo dos mesmo.  

Para Ramos et al. (1999), a transmissão de conhecimentos sobre hábitos de higiene e 

alimentares é um fator importante na prevenção de doenças bucais como a cárie e a doença 

periodontal. Neste sentido, é essencial a elaboração de programas que visem à educação em  

saúde e a promoção de saúde. 
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